
附件1

2024年龙湾区青少年体育竞赛总则

一、比赛时间、地点

2024年3月至11月。具体时间、地点另定。

二、比赛项目

乒乓球、跳绳、足球、棋类、排球、速度轮滑、游泳、羽毛球、活力操舞、足球联赛、网球、篮球、跆拳道、田径。
三、运动员参赛资格

（一）运动员应为拥有良好的道德品质、遵守竞赛规程、身体健康者。

（二）运动员需为本校有正式学籍的在校学生,并能代表龙湾区参加上一级竞赛。

（三）运动员需凭本人身份证、学生基本信息表报名参赛。

（四）纪律资格监察委员会将在赛前、赛中、赛后对运动员参赛资格进行普查和抽查，凡发现冒名顶替弄虚作假者，一经查实，即取消该运动员参赛资格和已取得的名次，取消该校团体成绩，并追究负责人责任及通报全区。

四、竞赛办法

执行国家体育总局审定的各项目最新竞赛规则
五、录取名次与奖励

（一）各竞赛项目的单项比赛均录取并奖励前八名；

（二）如报名参赛的队（或组、人）数不足录取名次数时，按实际参赛的队（或组、人）数录取名次，名次计分值不变。但比赛成绩未达到单项竞赛规程规定的最低录取名次成绩标准者例外；

（三）比赛名次并列时，将出现并列名次的以下若干个名次空出，空出名次的分值与该并列名次的分值相加后的平均数，作为所有并列名次的得分值。如第八名出现并列，则各按第八名的分值进行计分。
六、计分方法及奖励

本项排名设置分为区中小学生体育节和区青少年体育竞赛两项。其中：乒乓球、跳绳、足球、健美操、排球、羽毛球、篮球及田径共8个项目计入区中小学生体育节总分排名。棋类、速度轮滑、游泳、网球、跆拳道5个项目和区中小学生体育节的8个项目，共13个项目计入区青少年体育竞赛总分排名。足球联赛另行计算成绩。各项计分细则说明如下：

（一）田径的个人项目、跳绳的个人项目、棋类的每项团体赛、羽毛球的单打比赛和团体赛、乒乓球的单打比赛和团体赛、游泳的单项和接力赛、速度轮滑、跆拳道、网球、健美操的单项（竞技男单，女单，混双，三人操）均取前8名，按9、7、6、5、4、3、2、1的分值积分；

（二）田径的4*100m、4*400m接力、引体向上、“8”字绳集体项目成绩、健美操的集体项目（规定花球，示范花球，示范街舞，自编表演操）均取前8名，按18、14、12、10、8、6、4、2的分值积分；
（三）篮球、排球、足球三个项目的初中组和小学甲组均取前8名，按54、42、36、30、24、18、12、6的分值积分，小学的乙组、丙组均取前8名,按27、21、18、15、12、9、6、3的分值积分；
（四）各学校在参加区级比赛时，同一项目同一时间该校优秀运动员代表龙湾区参加上一级体育竞赛的，给予每名运动员加计9分；

（五）足球联赛另外颁奖，不计得分；

（六）报名后无故弃权不参赛的(含不计分的选项)，每项扣学校团体总分10分且第二年不得再报此项目； 
（七）单项和团体总分各组别取前8名予以表彰和奖励。
七、反兴奋剂工作

积极开展反兴奋剂宣传教育，在比赛期间兴奋剂检查和处罚按照国家体育总局、中国奥委会反兴奋剂的有关规定执行。
八、经费 

比赛组织经费由大会组委会负担，其余费用各校自理。

九、各单项比赛规程和比赛日程另发，本竞赛规程总则由龙湾区青少年体育竞赛组委会负责解释和修改。


